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SCIENCES HUMAINES

Si vous souhaitez :
	■ Comprendre le comportement humain
	■ Apprendre à connaître l’esprit humain et son 

fonctionnement
	■ En savoir plus sur la santé mentale
	■ Explorer et faire des recherches sur le potentiel 

humain
	■ Acquérir des habiletés et des connaissances dans 

une variété de sujets en sciences humaines
	■ Apprendre à appliquer la méthode scientifique et à 

recueillir et analyser des données
Alors le profil Psychologie pourrait être pour vous.

La compréhension des êtres humains et de leur 
potentiel est au cœur des sciences humaines. Le 
profil Psychologie met spécifiquement l’accent sur 
le comportement humain et les processus mentaux, 
sociaux et culturels qui déterminent la façon dont 
nous pensons, agissons et ressentons. Son objectif est 
de comprendre ce qui nous anime. Ce profil propose 
des cours dans une variété de disciplines telles que la 
psychologie, la sociologie, la biologie, la philosophie et 
la religion.

Le profil Psychologie m’a beaucoup aidé dans mon raisonnement logique et 
ma capacité à résoudre des problèmes, et m’a permis de mieux comprendre le 
comportement des autres.
– Étudiant diplômé
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Qu’allez-vous apprendre?
	■ Adopter une approche scientifique de l’étude des 

comportements humains.
	■ Se familiariser avec les concepts et les idées liés aux 

différents domaines de la psychologie.
	■ Comprendre l’interaction des facteurs qui 

influencent les comportements humains.
	■ Appliquer les méthodes et les concepts de la 

psychologie à des situations de la vie de tous les 
jours.

	■ Expliquer les phénomènes sociaux et le 
comportement humain à l’aide de théories, de 
perspectives et d’approches propres aux disciplines 
des sciences humaines.

	■ Intégrer les méthodologies, les perspectives et 
les approches de l’inclusion, de l’équité, de la 
diversité, de la décolonisation et de la lutte contre 
l’oppression dans l’analyse des problèmes sociaux et 
du comportement humain.

	■ Mener un projet de recherche individuel et 
interdisciplinaire.

	■ Expliquer en quoi les différences d’identités 
sociales et de visions du monde peuvent influencer 
les opinions, les croyances, les valeurs et les 
interactions sociales.

	■ Comprendre les causes profondes des crises 
écologiques afin d’agir à l’échelle locale et mondiale.

Où ce programme vous mènera-t-il?
Comme tous les profils du programme, Psychologie 
mène à l’obtention d’un DEC en Sciences humaines, 
ce qui vous ouvre les portes de la plupart des 
programmes universitaires en sciences humaines. 
Le profil Psychologie est conçu pour les étudiant·es 
qui veulent poursuivre des études universitaires 
en psychologie, en commerce et en marketing, en 
éducation, en counseling, en ressources humaines et 
en droit.

De quoi avez-vous besoin pour présenter une 
demande?

	■ Diplôme d’études secondaires (DES) ou formation 
scolaire jugée équivalente à un DES

	■ Mathématique de la 4e sec.– option Culture, société 
et technique 063-404/414.

Qu’y a-t-il d’autre à savoir?
	■ Les activités parascolaires permettent aux 

étudiant·es de s’intégrer dans une communauté 
d’entraide.

	■ Le comité des étudiant·es du profil Psychologie 
organise une série d’événements (soirées cinéma, 
collectes de fonds, tombolas) qui lui ont mérité une 
présence bien établie et une communauté vivante 
sur les réseaux sociaux.

	■ Des expert·es en psychologie (chercheuses et 
chercheurs et praticien·nes) et des professionnel·les 
de la santé viennent régulièrement donner des 
conférences.

	■ Possibilité pour les étudiant·es d’effectuer des 
recherches réelles avec le groupe de recherche en 
neurosciences de Dawson.

	■ Le prix du profil Psychologie est décerné aux 
étudiant·es de dernière année qui ont obtenu une 
moyenne exceptionnelle et qui ont fait preuve de 
civisme et effectué du travail communautaire dans 
le domaine de la santé mentale et du bien-être.
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